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「行在黑暗中的人民看見了大光；住在死蔭之地的人，
曙光已照耀他們！」 以賽亞書9:2（環球聖經譯本）

聖誕節，我們都為主來到地上拯救我們而感恩，願我們同樣期盼
等候神的國降臨。基督降生時，有星象家從東方帶着禮物來朝見他；
主再來時，我們要如何迎接榮耀的大君王？剛逝世的英女王伊莉莎白曾
經在一次受訪中表示，她希望能夠在有生之年迎接主再來，因為她希望
親手將自己的王冠放在基督腳下。她的話使我反思，當榮耀的主再來的
時候，我要如何迎接祂，屆時我可以將甚麼獻給主？主會稱讚我是忠心
良善的僕人嗎？祂會稱讚我竭盡全力愛神愛人嗎？我的生命是別人的祝
福嗎？

這一期《觸動》，想跟您分享幾位學生親手寫給會長的信和他們
的近況分享。願您知道，您的愛心是這些受助學生生命中的曙光。更希
望您能夠從他們的近況中，了解您的支持對受助學生生命的影響。基督
的愛，使他們的生命不再一樣。盼望他們的文字，能夠在寒冬溫暖您的
心。願您知道，我們的主喜悅您因祂的名所作的！

願主記念您的愛心，也願您手所作的一切榮耀我們的主！
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用耶穌基督馨香
之氣，來影響孩
子們的生命

周芷芸周芷芸周芷芸

因祂
   先愛我們！
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今 年 三 月 ， 在 馬 利 蘭 中 華 聖 經 教 會 樂 道 堂 的 宣 教 講 座 上 ， 我 回
應了傳仁基金會會長周芷芸的呼召，成為一名緬北聖光學校的網課外教
老師。        

開學之前，在蔣老師的幫助下，我有一個順利的開始。四月初，我
終於在網上和中三班的同學們見面了！聖光學校的楊明芬老師幫助我建
立了一個中三班的英文微信群，用來發佈功課、教學重點、視頻，學生
們也用這媒體來繳交作業。此外，有些同學在群組中和我成爲朋友。我
们互相鼓勵，分享和代禱，在主內成爲一家人。通過學生上傳到微信的
照片和視頻， 我看到他們的生活環境以及教會敬拜活動等。 學生發來的
慶祝教師節的視頻，讓我感受到學生們對老師的尊重！

然而，此次針對緬甸學生的線上教學，也充滿了新的挑戰。雖然我
有網課教學經驗，但是因爲美國的教學資源和科技進步，加上校區對老
師的培訓以及配套的硬體設施，因此教學互動和進度都比較順利。相比
之下，緬甸的情況完全不同。我必須不斷地調整教學策略和方法，來維
持同學們的興趣。回想學
期剛開始的幾個月，每次
上課都會發生斷網事件。
幸運的，是我可以用手機
微信群組來解決問題。例
如 ， 每 當 斷 網 時 ， 我 就

區謝雯

把相關的教學視頻或演示幻燈片放到微信上，叫同
學們自習直到網路恢復正常。另外一個問題，是大
部份學生都沒有電腦或手機，所以影響了他們的學
習。面對這些問題，周會長和陳傳道也在努力和聖
光的校長溝通。如今斷網問題大大獲得改善，教

學進程也更順利了。哈利路亞！感謝主！

我在計劃每節課之前，都會檢視上一節課學生的投入程度和功課
進度，然後做出調整。此外，我也會根據學生的興趣和進度調整課堂教
學內容和活動。除了學習基本文法，我還通過一些實用的生活對話來提
高學生的學習興趣，所以他們期中考成績也大有進步。聖光的學生早上
六點來上課，七點半下課後還要趕去緬文學校。如此刻苦的求學過程，
不是富裕國家的老師和孩子們所能承受的。因此，我常常稱讚他們堅持
早起上學真不簡單！目前大部份學生的英文基础還很差，連最基本的文
法和簡單的對話都不行。所以，我
找了很多相關的英文視頻，訓練他
們 的 聽 力 。 在 這 過 程 中 ， 一 位 樂
道堂的少年人Joe，曾和我短期合
作，幫助同學們學習英文發音和日
常口語。

這 兩 年 緬 甸 再 次 陷 入 內 戰 ，
在貧窮和戰爭的壓力下，只有四位學生願意升讀高中，其餘的都投身社
會工作幫補家計。我希望這些孩子們在踏入社會前，能享受他們最後的
學習機會。我也盼望他們知道是因爲主耶穌的愛，才有這些愛他們的老
師爲他們盡心盡力。周會長說傳仁基金會的目標就是提升緬甸的教育水
準，讓更多的孩子能接受較好的教育。

回顧過去大半年的教學歷程，我已和中三班的孩子們建立了彼此互
信的關係。今天，我能成爲緬北聖光學校的網課義教老師，實在是天父
奇妙恩典的帶領。我會繼續爲孩子們努力，盼望明年成爲高一班的英文
老師，因爲，還有兩個學生在等著我呢！

如此刻苦的求學過程，
不是富裕國家的老師和
孩子們所能承受的。

把相關的教學視頻或演示幻燈片放到微信上，叫同
學們自習直到網路恢復正常。另外一個問題，是大
部份學生都沒有電腦或手機，所以影響了他們的學
習。面對這些問題，周會長和陳傳道也在努力和聖
光的校長溝通。如今斷網問題大大獲得改善，教

一段甜蜜又具
      挑戰的教學經歷
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親愛的周奶奶,

    您好！

我是受您資助的楊小英同學，在這裏首先得感謝您一直以來對我學
習上的幫助。時間匆匆而過，我得到傳仁基金會的資助已經四年了。那
年我還在讀高三，因爲家裏家境貧寒，經濟壓力使我喘不過氣來，加上
因媽媽的身體不好，醫藥費讓本就不容易的家庭雪上加霜。幸好，那年
你們出現了，是您為我的學習之路帶來了希望，幫助我爸爸媽媽減輕了
經濟負擔，給我們家帶來了光明。在這裏發自內心的想對您說一句：「
謝謝您！ 」

我的學習路程：

我在2019年參加高考。但因為那一年發生了很多事情，造成最後只
考上一个專科學校。在填報高考志願的時候我選擇了保山學院的學前教
育專業。在忙碌的三年大學時光，我得到知識和技能的同時，也領悟到
了很多的人生哲理。今年我專科畢業了，成功升入了雲南省普洱市普洱
學院的本科，繼續進修學前教育專業。

普洱屬於亞熱帶，天氣很炎熱。普洱学院的校園環境不錯，圖書
館裏面有很多的設備可以供我們學習，例如各種書籍、電子閱覽室和自
習室等。這裏的學習氛圍也很好，每個人都在奮鬥，有備考四六級、教
資、考研究所的學生，也有備考公務員和編內人員的學生。總的來說，
雖然自己也一直在努力着，但無形之中，還是有一定的壓力。但是，我
相信我能從專科生到本科生，我也能從本科生達到更高的要求。

我的一些基本的學習內容：

舞蹈、鋼琴、繪畫、聲樂、學前兒童教育學、學前兒童心理學，還
有幼兒園的五大領域課程：學前兒童科學教育、學前兒童社會教育、學
前兒童語言教育、學前兒童健康教育、學前兒童藝術教育。這些課程包
括必修課和其它很多豐富的課程。

經過三年的學習，我取得了幼兒教師資格證證書、中級育嬰師資格
證書、中國華彩舞蹈1-3級證書。另外，在不久的將來可能取得的等級
有：計算機一級B，英語應用能力A級(英語四級在準備當中)，普通話二
乙(爭取考二甲)。

我的職業規劃：

目前準備考小學教師資格證書，還有英語四級，普通話二甲，這些
是在這兩年的時間裏面準備完成的任務。此外，我還計劃多看各種書籍
提升自己的知識素養。同時，我也考慮研究考編和考公方面的書籍，爲
畢業後的就業做準備。2024年畢業以後，我將會考幼兒教師或小學教師
的工作，也會爭取其它合適的工作機會。雖然有時候感覺壓力很大，也
很迷茫，但是相信風雨過後會有彩虹。
所以努力向前奔跑吧！

我 是 一 個 比 較 有 自 制 力 的 學 生 。
曾經坎坷，曾經迷茫，但我還是堅持下
來了。我不會改變我的初衷，我會堅持
一直下去，因為我知道只有讀書才能改
變我的現狀。我希望未來我是一個有能力幫助他人的人，实现我的社會
價值。人不僅爲自己而活，還應該爲社會，爲他人而活，做一個對社會
有用的人。作爲一個青年人就應當朝氣蓬勃，永遠積極向上。心中有理
想、有擔當、有責任，永遠懷揣着夢想，永遠走在奮鬥的路上！

此致
敬禮！                                                   

楊小英
2022年9月27日

我會堅持一直下去，
因為我知道只有讀書
才能改變我的現狀。
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敬爱的周奶奶： 

您好！ 

我叫楊菲，是您資助了三年的學生。非常感謝周奶奶一直以來對
我的資助，不僅减輕了我很多心理上的負擔，也減輕了我父母的壓力。
谢谢您，周奶奶！接下来，容許我匯報一下我在這幾年取得的成就和收
獲。 

我本科就讀於普洱学院，四年的學習和生活，讓我成長和改
變了許多。在生活上，我積極幫助身邊的同學，與班級同學和睦共
處，互幫互助。從中，我學到「團結」。學習方面，我努力奮鬥，
勤奮刻苦。通過了大學英語四級考試和普通話二級乙等考試。大二
下學期，我積極參加「互聯網+」大學先創新創業大賽，並榮獲校
級一等獎。大三上學期，我再次參加雲南省第十一屆青年科技節挑
戰盃大賽，並奪得金獎。2022年12月，我參加了全國碩士統一考
試，於2022年4月通過考試並被錄取，成为了一名研究生。從普洱學院
轉到天津科技大學，從雲南省搬到天津市。這對我來說是極大的跨越。
我做到了 ！我做到了！我考上了自己更喜歡的学校 ！回想考研的那段

楊菲

給周奶奶的
          一封信

時光，我有好好學習、好好奮鬥、好好珍惜每一分每一秒。備考的那一
年半，圖書館就是我的家。每天早出晚歸，勤勤墾墾，一切的一切只為
了更上一層樓，學習更多知識！周奶奶，您知道嗎？能夠在此和您分享
我的經歷和我的考研之路，我是多麼自豪多麼高興！ 

工作上，我擔任了班級的宣傳委員，積極為同學服務和配合老師完
成各項任務，工作認真细心。同時，積極參加學校和學院組織的各種活
動。我曾獲「優秀運動員」、「 最佳球員」、「優秀志願者 」等肯定，
這些經歷讓我學習承擔責任。 

如今，我跨進了研究生的大門，坐在研究生的教室，與更優秀的
老師和同學共同學習和生活。我取得的這些成就，都不是我一個人的努
力，還有我父母的鼓勵和周奶奶的支持。謝謝您！

周奶奶，是您的幫助，讓我走出了大山，有機會看看外面的世界，
接觸更多更優秀的人。三年後我將要面對抉擇，要麼開始進入職場，要
麼攻讀博士學位，但不管未來的選擇是甚麼，我堅信，我都可以做好，
不會辜負您們對我的期望！在接下來的研究生生活中，我會更努力學
習，努力搞科研，不斷挑戰自我，不斷學習新的知識，在團隊中成為更
好的自己，不放棄任何可以提升自我的機會，把握光陰，爭取做新時代
勇敢新青年！ 

祝周奶奶身體健康，工作順利 ！ 

此致 
敬禮！

學生
楊菲 
2022年9月25日

不僅减輕了我很多心
理上的負擔，也減輕
了我父母的壓力 。
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親愛的周奶奶, 您好！

我叫楊娟，是受您資助的一名大學生，現就讀於雲南經濟管理學院
本科學前教育專業。非常感謝周奶奶一直以來的幫助和支持。或許在別
人眼裏，您給予我的幫助僅僅只有金錢，但在我的眼中，您給予我的更
多的，是前進的動力和希望。我遇到困難的時候，只要我想到幫過我的
周奶奶，我就會充滿動力。

有人說，大學是一生中最美的時光。在這個被譽爲象牙塔的地方，
我們能做的是儘量多的留下自己的足跡和回憶。盼望未來，當我再次回
想起這段美好時光時，心裏所有的只是懷念而不是遺憾。不知不覺已經
進入大三了，這三年以來我學到很多的東西。我將從以下三個方面來讓
您瞭解我的大學生活。

學習上，我的專業比較特殊，一提到學前教育，很多人都會用「媬
母」和「工資低」來形容。我尚未真正瞭解的時候，其實也覺得沒有發
展前途。但是經過三年的學習，我真的愛上了這個專業。雖然學的東西
特別多，包括舞蹈、鋼琴、美術、音樂，還有各種理論知識，但它能帶
給我一種快樂。在學習的過程中，我在藝術方面的課程因沒有基礎，所
以不佔優勢，但是我一直都在慢慢進步。在大二上學期時，我考到了育
嬰師、保育員職業技能等級證書；大二下學期，我參加了奧爾夫音樂培
訓，並且考了奧爾夫音樂證書。同時在此期間我參加了第十一屆「 翰文
盃」學科專業競賽―鋼琴聲樂舞蹈技能大賽(團隊)中榮獲一等獎。我現在

給周奶奶的一封信 正在備考教師資格證，在接下來的學習中，我
會更加努力，再接再厲。

生活上，我與同學們相處融洽，人際關係
較好，一直有良好的生活習慣。我參加了兩個社團活動，在社團活動中
也有好的表現。曾經讀到了這樣一句話「青春的含義就在於不管我們選
擇了什麼，成功與否，都不後悔。」我通過三年的大學生活深切地體會
到青春和成長所帶來的喜悅和甘甜；在經歷三年的歷練之後，我變得更
加勇敢、堅強，並且積極向上。

思想上，師範專業的我有着正確的三觀。我始終認爲：高素質的
教師應該是一個思想觸覺十分敏銳的人。追求真理、崇尚科學、獨立思
考、保持個性都應該是每一個教育者堅定的人生信念。作為未來的教
師，我會嚴格要求自己，不斷提高自己的能力，同時也會反思不足之
處。

我很開心能得到您的資助，也很感謝您的雪中送炭，給我減輕心
理負擔和經濟壓力。最後我想送給您一句我很喜歡的話，「我們只不過
是踩着父母的肩膀，欣賞他們從未欣賞過的風景」。大城市的風景很美
麗，但是，將來我想回到大涼山幫助更多的孩子。

祝周奶奶身體健康，工作順利！ 

此致
敬禮！

學生：
楊娟
2022年9月26日 

我 變 得 更 加 勇
敢、堅強，並且
積極向上。
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我們所敬愛的各位贊助者們，願你們平安！我是恩俊。 

感謝上帝的恩典。因爲有了上帝的愛，我們在希望之家有好吃的，
有好的住，快快樂樂的成長， 這都是神的恩典。 願主耶穌繼續的使用和
感動你們，成爲這世界更多人的祝福。

感謝贊助者們，一直關心和支持我們。我今年中文讀到了中一了。
我們在家的時候，沒有機會讀書。但是，我們來到希望之家後，就可以
學習中文和讀聖經，也可以到教會參與服事，這都是神給我們的恩典。
也感謝贊助者們的資助，謝謝你們在我最困難的時候，無私的奉獻。你
們的資助和代禱，讓我們在這動盪不安，局勢不穩定的時候，仍然有平
安和有老師教導我們。 

謝謝贊助者們，願主耶穌與你們每一個家庭和每個人同在，願你們
身心靈健康，蒙受主恩。 

曹恩俊感謝信
我們所敬愛的贊助者，你們好！

我是李恩團，今年16歲，現讀初中二，謝謝您們的愛心和資助。

首先，感謝曹院長，在我們最困難，沒有機會讀書的時候，收留我
們。讓我們在這麼動盪不安中，依然能在這麼好的環境下安穩的上學。
不管我們是好孩子還是壞孩子，院長都不放棄我們，幫助我們融入社
會。院長用他的心血和汗水來教導我們，培養我們，我會把院長的細心
照顧和老師們的教導銘記於心，謝謝您院長。

 還要感謝贊助者，是您們一直支持我，看顧我們，資助我們，
鼓勵我們，還為我們禱告，謝謝您們！雖然我現在的成績不是很好，但
在這一年裏我也學到裏很多東西。爲了不辜負院長，老師和贊助者們的
期望，我會繼續努力學習，天天向上。

 最後祝福各位贊助者們身心健康，平安喜樂，事事順心，蒙受
主恩。 

 敬愛的諸位贊助者你們好！

 感謝贊助者對我的關懷和毫無條件的支持，也感謝一直以來教導
和管教我們的院長以及各位老師。我在這裏認識到了很多好朋友。我更
加地意識到學習的重要性，因爲上班或其他一切事情都是暫時的，學問
卻可以讓人終身受益。

 在這裏，我更加認識了主耶穌，讓我的信仰有新的認識。所以感
謝贊助者們，對我們的贊助和關愛。

 願神賜福每一位贊助者身心健康，蒙福喜樂。 

李恩團感謝信

胡恩惠感謝信
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李弟兄是一名痲風病康復者，今年60多歲。他在2003年信主。自從
患了病後妻子承受不了打擊就離家出走，至今下落不明。此後，只剩他
一人照顧3歲多的女兒和5歲的兒子。他是一個殘疾人，生活比較困難，
只能靠自己拼命工作養家。他想過自殺，但每每想到孩子，就放棄了。
也許他死了就一了百了，但年幼的孩子怎麼辦？他只能硬着頭皮一直撐
着這個家，後來有幸認識了我們信主的家人，並傳福音給他，他的人生
得到翻轉！他非常感謝神，雖然他一個人撫養兩個孩子，但感謝上帝的
看顧，兩個孩子從來沒有生病。有一次他騎三輪車去聚會分享見證，在
途中下雨路滑發生意外。他的左手被劃開了鲜血直流，但他卻沒有打消
參加聚會的念頭。他用衛生紙暫時包紮，便繼續前往聚會的地方，因爲
他知道弟兄姐妹還等他來分享呢。他忍着痛趕到教會，弟兄姐妹都勸他
先去看病，但他還是堅持到分享後才去看醫生。因時間拖得太久，他的
左手已經沒有血色了。當時，醫生告訴他必須要截肢，但他不願意。因
為他還要靠雙手賺錢養家，截肢後便難以工作。他一邊默默禱告，一邊
告訴醫生儘量幫他清洗和處理傷口。醫生想請家屬簽字，可是李弟兄無
依無靠，沒有人可以來幫他簽字，所以只能又去找管理他們的醫生，醫
院才給他做了手術。手術後，奇蹟在李弟兄身上發生了！一個禮拜後，
新的肉長了出來。李弟兄告訴弟兄姊妹神是無所不能，無處不在！只要
我們信靠他，一樣也不會落空。他說，一直走到今天，都是神的帶領和
安排，將榮耀歸於神。 

李弟兄的故事

黃美廉的故事深深地觸動我，令我非常感動。她行動不便、無法說
話，常常受到人們的鄙視與嘲諷。她曾經渴望能夠擁有正常人的身體，
曾經向神禱告，求神賜給她一個正常人的身體。但她從未放棄過自己的
生命，也沒有因爲身體的缺陷就放棄自己的夢想。

她相信神會使用她殘缺的生命，去影響其他的生命，來彰顯神的榮
耀。因此，她更加努力，成爲了博士和畫家。這樣一個身體有缺陷的人
竟能如此被神使用，竟能夠戰勝一切困難，成爲一個了不起的人物。這
驅使我不得不檢討反思自己，我自愧不如，不夠努力向上。

黃美廉的見證提醒我，在生活中，當我們面對各樣的問題或挑戰，
別人不一定會理解我們的做法與決定，然而，只要我們認清目標是神所
喜悅的，我們就可以不懼怕，堅持努力下去。

 許多時候，我比較懶散，對自己非常沒有信心。我真的很敬佩黃
美廉，我會向她學習，畢竟我是一個身體健全的人，趁現在年輕，把書
念好，希望將來能夠被神使用，能夠成爲像黃美廉一樣優秀並用自己的
生命去影響他人生命的人。 

觀看黃美廉

     見證的反思
1

周麗麗

學生們在課堂上看了黃美廉的

故事後，寫下了一些反思。
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看畢這部影片，我知道了黄美廉雖然患有腦性麻痹症，但是她並没
有自卑，也不在乎别人怎麼說。正因为她有面對生活的勇氣、保持樂觀
的心態，所以她堅持到現在。我被她那熱愛生命且不輕易放棄的精神深
深感動了。她是付出了多少努力才取得這樣的成就呢？我在想，如果我
是黄美廉，我是否會像她一样熱愛生命，與命運抗爭呢？我不敢給出肯
定的答案。

一个患有疾病的人尚可堅强地面對生活。何况我們健康的人呢？我
們有甚麼理由不努力呢？所以我覺得應該向她學習，無論遇到甚麼困難
都要勇敢面對。  

觀看完黃美廉的紀錄片，我覺得她是特別令人尊敬的一位女士。
她雖然身體有缺陷，但她的心裡從未抱怨過上帝，爲何讓她生來就與別
人不同。她也從不氣餒說：「上帝是否將自己遺忘了呢！」她以積極樂
觀的態度，對待身邊的每一個人，每一件事，還將自己熱愛的畫，畫到
極致。當知道她是一位博士時，我頓時對她肅然起敬。這是有着怎樣
的毅力及恆心，才可以得到這樣的成就？對我個人來說，我實在想都不
敢想！相信使她不放棄，不氣餒的力量，是因為她深信，神是不會遺忘
任何一個祂所造的人。她獨立，樂觀及積極向上的生活型態是我想擁
有的。 

觀看黃美廉

     見證的反思 2
岳仙麗

觀看黃美廉

     見證的反思 3
李蓉菲

顧 問 團 ｜ 陳黔開牧師   蘇穎智牧師   林祥源牧師  

國 際 董 事 會 ｜  聶台岡長老(主席)   孫瑜弟兄(副主席)

  李鳳姊妹(財務)      張國禾醫生(文書)

  周天深牧师          朱冠倫弟兄          周芷芸姊妹(會長)

香 港 委 員 會 ｜  黃惠文弟兄 (主席)   許少英姊妹   鍾國良長老   周芷芸姊妹(會長)

財政報告

2022年「傳仁」1月-10月的奉獻總收入為

$294,417.91，行政總開支為$279,708.23。
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